GURUPUJAS DEL MAESTRO CVV - Srikakulam - 3-12-2017

Clase 3

Por la mafiana hablamos sobre ciertos aspectos de Dattatreya y como permanecer en su presencia.
Dattatreya es el principio Guru (Maestro) de todo nuestro sistema solar. No solo de nuestro sistema
solar sino también es el principio Maestro de los 4 sistemas solares. Hemos hablado de que para
obtener la presencia y gracia de cualquier Maestro hemos de practicar ver al UNO en todo y tratar a
todo el mundo con compasién y respeto. No deberiamos tratar a los demas de forma inferior o
elevada segun su identidad. Hemos de evitar formar opiniones sobre otros y no responderles seguin
nuestras opiniones pasadas. De modo que hemos de ir haciendo introspeccién de nuestros
pensamientos y acciones de vez en cuando. Si tenemos alguna aversion fuerte en la vida, ha de
eliminarse. Hemos de aprender a aceptar a todos sin importarnos su personalidad, porque cada uno
es una entidad Divina. Si estas venerando a Lord Dattatreya, esto es lo que se te ensefa primero. Se
te pondra en situaciones que ponen a prueba tu aceptacion. El te ensefara a colocarte mas alla de
las comodidades e incomodidades. Te ensefiara a estar mas alla de los gustos y aversiones. Si
tienes un fuerte sentimiento de que no quieres hacer algo, te pondran en una situacién en la que
tendras que llevar a cabo esa accion. Sentimientos de que yo deberia ser asi 0 yo solo deberia hacer
esto, es un tipo de enfermedad. Si tu quieres estar en un lugar toda tu vida, seras transferido a la
fuerza a otro lugar. Una vez tu aspiras a caminar por este sendero, tu solo sigues al Maestro. No
tomaras decisiones personales sobre que hacer una vez estés en este sendero. Se te mostrara una
vida sin eleccion. Si rezas a tu Maestro pidiéndole un hijo, nacera una hija y viceversa. Deja que eso
sea una voluntad Divina y no tu eleccion.

Por que quieres decidir que hijo va a nacer? Este es un sendero de entrega, acepta todo lo que te
llegue en tu vida. Sin entrega no puedes seguir a un Maestro. Un Yogui observa lo que esta
ocurriendo pero no toma decisiones. En una situacion determinada, aprende a realizar tu deber.
Aprende a ver lo Divino en todas las situaciones. El Maestro CVV nos dijo: “Observa lo que esta
pasando en tu vida y atiende a tus obligaciones segun la situacién en la que estes”.

Habia una mujer que era una seguidora del Maestro MN. De repente ella recibi6é una cantidad de
rupias de una fuente inesperada. En esos dias 4000 rupias era una cantidad gigantesca.

Mientras ella estaba pensando que hacer con ese dinero, el Maestro MN la llamé y le pidi6: "Necesito
esa cantidad. Puedes conseguirla?” Ella pregunt6: " Cuanto? Maestro" el Maestro MN respondi6:
4000. Ella pens6 por un momento y dijo: "Lo siento Maestro, no tengo tanta cantidad”. EI Maestro dijo
que estaba bien y ella dio ese dinero en crédito a diferentes personas esperando un alto interés de
ese dinero. Aquellas personas ni siquiera le devolvieron la cantidad béasica que ella les habia dado y
se esforz6 mucho en recuperar ese dinero. Ella entonces fue al Maestro MN y le dijo lo que habia
pasado. El Maestro MN dijo: "Yo queria salvar tu dinero sabiendo que lo perderias pero tu hiciste otra
eleccién. Por eso lo deje en tus manos”. Es asi como sera si estas en el sendero del Maestro CVV. El
creara situaciones que estan completamente contra tu eleccion porque el no quiere que tu elijas. El
quiere que tu permanezcas libre y aceptes las cosas como vienen.

Otro ejemplo es el de Rama. El nunca tom6 decisiones en la vida. El Sabio Viswamitra lo llevo al
reino de Mithila a invitacion del rey Janaka. El rey Janaka le explicd a Viswamitra su situacioén de no
ser capaz de encontrar un novio adecuado para su hija Sita. El habia puesto una condicién en la que
aquel que pudiera levantar y romper el poderoso arco que sus ancestros habian recibido de Shiva,
recibiria a su hija en matrimonio. Muchos reyes de todo el mundo e incluso de los planos mas
elevados intentaron llevar a cabo el trabajo pero fracasaron. El rey Janaka estaba un poco
preocupado ya que muchos habian fracasado y explicé la situacién a Viswamitra mientras Rama
estaba de pie detras de el. Rama lo oy6 todo pero no habl6. El no pidié si podia intentarlo. El
solamente llevd a cabo la tarea cuando Viswamitra le pidi6é que lo hiciera. El siguié todo lo que
Viswamitra dijo porque su padre le habia pedido que siguiera cualquier instruccién de Viswamitra.

Por lo tanto, hemos de entregarnos a la voluntad Divina y aceptar todo lo que viene. Es entonces
cuando el Maestro te acepta como discipulo y empieza a darte conocimiento desde dentro. Tu
conocimiento se expande y tus deberes se expanden. Se te daran cada vez mas responsabilidades.
Todo tu karma pasado se neutralizara en el proceso casi sin esfuerzo. Estaras sin karma y el trabajo
que hagas solo sera segun el plan Divino. El servicio ocurrira naturalmente a través de ti. No



necesitaras planear para eso. Habra cada vez mas gente buscando tu ayuda y tu simplemente
tendras que atenderlos.

Mientras todo esto ocurre fuera, tu penitencia dentro ha de hacerse mas intensa. Has de intentar
pasar cada vez mas tiempo en la columna de luz dentro de ti relacionandote con lo Divino. Primero,
has de obtener una entrada a esa columna. Esa practica ha de ocurrir en los estadios iniciales. Hay
un tipo de puerta que impide que entres. Al principio te impide que veas la luz dentro. Has de
visualizar la luz al otro lado. A medida que esta practica se establece en ti, obtendras acceso a esa
puerta. Tienes que ser muy paciente mientras haces esta practica. Se nos instruye para que
visualicemos el centro ajna o el centro del corazén dependiendo de la propia conveniencia. Una vez
ves al otro lado, todo es completamente diferente. La luz que tu ves al otro lado es mucho mas
brillante que la que puedas visualizar. Uno ha de tener mucha aspiracion ardiente y paciencia para
entrar y ver esa luz dentro. Es nuestra morada permanente. La inmortalidad puede realizarse
solamente por aquel que ha entrado en la columna de luz que llamamos columna cerebro espinal. De
modo que entrar en esa columna ha de ser nuestro principal objetivo. Todo lo que hacemos es para
alcanzar ese objetivo. Si no estamos cerca de alcanzar eso, significa que todo lo que hacemos es
inatil.

A medida que te vas relacionando con esa luz, tu naturaleza se transforma en naturaleza Divina.
Todos estos son pasos del yoga. Cuando intentamos entrar en esta columna de luz, nuestro karma
impide mucho nuestra practica. Por eso, eliminar el karma ha de ocurrir simultaneamente con esta
practica. El Karma nos condiciona de muchas formas y la Unica forma de salirse es cumpliendo solo
con los deberes. Solo los deberes no pueden crear karma nuevo. Si haces cualquier otra cosa
menos tus deberes, eso crea karma. Si estas interesado en los resultados del trabajo que haces, eso
crea nuevo karma. Karma es todo contabilidad. Es una serie de débitos y créditos. No puedes
escapar hasta que se saldan.

Otro aspecto para quedarse fuera del karma es evitar apegos. No tener apegos ni a las personas ni
al trabajo. Todas las relaciones que tenemos en el mundo objetivo son casi todas obligatorias. La
relacién se rompe una vez que se ha cumplido la obligacion. Si te apegas a ese familiar, entonces
crearas mas karma. Lo mismo con el trabajo. Hazlo mientras tengas que hacerlo sin sentirte
glamuroso con ello. Deja ese trabajo una vez que haya alguien suficientemente capaz de tomarlo.
Una vez haya alguien al cargo no vayas vigildndolo una y otra vez. La naturaleza siempre puede
encontrar a alguien que te reemplace. Por lo tanto, una vez que el momento del reemplazo llegue,
deja el cargo con elegancia sin aferrarte a tu posicion o poder. Nunca sientas "Que pasara si yo paro
de hacer el trabajo?”. Haz el trabajo sinceramente mientras se te confie esa responsabilidad. Una
vez que la naturaleza decide reemplazarte con otra persona, acéptalo y deja que esa persona se
encargue de ello. La penitencia es lo Unico que ha de quedar durante las Ultimas etapas de tu vida.
Pero recuerda que la penitencia solo puede llevarse a cabo cuando uno ha estado haciéndola desde
una edad mas joven. La penitencia no ocurrira de repente cuando estas demasiado ocupado con
todo lo demas toda tu vida y decides hacer penitencia en tus Ultimos afios. Los nuevos habitos son
dificiles de formar a esa edad especialmente algo como la penitencia. Por lo tanto, no puedes hacer
nada mas que esperar a que la muerte llegue. Hemos de recordar esto y empezar tan pronto como
sea posible y esperar que estemos preparados para la partida cuando llegue el momento. Deja que
tu practica ocurra constantemente y diariamente. Cada noche puede utilizarse como una preparacion
para la salida final. Hemos hablado muchas veces de la practica antes de ir a dormir. Cuando estas
de hecho preparandote para la salida cada noche, tendras pensamientos que te bloquean. Quizas
sientas: "Mi hijo todavia no se ha casado. Como puedo irme ahora?" o quizas sientas: "Acabo de
jubilarme y no he disfrutado de mi vida mucho. Como puedo irme ahora?" Asi pues, sabemos cuales
son los pensamientos que todavia nos estan bloqueando de entrar en la columna interna. Aquel que
ha entrado en la columna interna esta siempre preparado para la salida porque ya se ha desapegado
del cuerpo. El simplemente lo esta usando para llevar a cabo su karma. Una vez que el momento de
la salida llega, simplemente deja el cuerpo y se va. Eso es lo que Parikshit hizo cuando supo que el
momento de su salida habia llegado. El entr6 en la columna y se encontré con el Sabio Sukha. Los
Sabios como Sukha solo estan disponibles dentro. Parikshit le pidi6 a Sukha que le contara historias
del Senor hasta que su cuerpo hubiera caido.

Por la gracia Divina hemos entrado en un gran sendero que puede llevarnos a la inmortalidad.
Hemos de ver si realmente estamos caminando en este sendero o no. O si nos hemos desviado



hacia algun lugar. Habrd muchas desviaciones. Hemos de ser cautelosos para no desviarnos. Solo
cumpliendo nuestras obligaciones, permaneceremos en el sendero.

Nos reunimos en las Gurupujas para ir recordando estos aspectos una y otra vez para volver al
sendero aunque nos hayamos desviado. Si estamos en el sendero, las Gurupujas son una via para
progresar aun mas en el sendero. Asi pues, recordemos ser cautelosos y caminar por el sendero
como se indica.

-Swasthi-
Nota.- Esta transcripcion es s6lo una copia de las notas tomadas al vuelo cuya exactitud
no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sé6lo para uso personal. De ningiin modo deben ser
publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la WTT.



